
 

Lesson 20                                                   අපි එහෙ ගියා  

                                                              We went there  

                                                          සිදු වී අවසන් වූ ක්‍රියා          

 

 

 

මීලගට අපි ඉගගන ගන්ගන් යන්ගන් ඉතාම වැදගත් පාඩමක්. සිදුවී අවසන් වූ ක්‍රියා ප්‍රකාශ 

කරන ආකාරය තමයි අපි ගේ පාඩගේදී ඉගගන ගන්ගන් . සිදුවී අවසන් වූ ක්‍රියා, ඒ කියන්ගන් 

අතීත කාල ක්‍රියා අගේ එදිගනදා කතා බගේදී වැඩි වශගයන්ම භාවිතා කරන්න සිදු ගවන 

කාලයක්. 

සිදුවී අවසන් වූ ක්‍රියා ප්‍රකාශ කරන්න ගයාදා ගන්ගන් ක්‍රියා පදගේ අතීත රුපය. සුලභ ක්‍රියා 

පද කිහිපයක අතීත රුප ගමානවද කියල අපි බලමු.  

ගේවා ඉතා වැදගත්. එනිසා ඒවා ග ාදින් මතක තබා ගැනීමට අවශයයි. කලින් කියුවා 

වගේ  සිදුවී අවසන් වූ ක්‍රියා අගේ එදිගනදා භාෂා භාවිතගේදී ගගාඩක්ම භාවිතා ගවනවා  , ඒ 

නිසා ඒවා නිවැරදිව ප්‍රකාශ කරන ආකාරය ඉගගන ගැනීම ඉතාම වැදගත්  

 

ප ත දැක්ගවන්ගන් අපි දන්නා සුලභ ක්‍රියා පද වල අතීත කාල . ඒ සියල්ල ග ාදින් මතක 

තබා ගන්න අවශයයි  

 

 

come      -        came                       go          -       went                      eat          -         ate              

කේ                 ගක්ේ                       ගගෝ              ගවන්්                 ඊ්                   ඒ්   

එනවා               ආවා                      යනවා           ගියා                      කනවා             කෑවා  
     
give        -        gave                        take       -       took                      work        -        worked  

ගිව්                  ගේව්                       ග්ක්             ටුක්                      ව(ර්)ක්             ව(ර්)ක්්  

ගදනවා           දුන්නා                      ගන්නවා       ගත්තා                 වැඩ කරනවා  වැඩ කළා  

 
run         -        ran                           do         -        did                        say          -        said  

රන්                 රෑන්                         ඩූ                   ඩි්                       ගේ                   ගේ්  

දුවනවා           දිව්වා                       කරනවා        කළා                     කියනවා          කිව්වා  
           
tell          -        told                          see       -        saw                       write         -       wrote 

ගටල්               ගටෝල්්                    සී                   ගසෝ                      රයි්                 ගරෝ්  

කියනවා         කිව්වා                     දකිනවා         දැක්කා                  ලියනවා           ලිව්වා  
   
read        -       read                         keep      -       kept                       sleep       -        slept  

රී්                 ගර්                         කීේ               ගකේ්                  ේීේ                ේගලේ්  

කියවනවා      කිගයව්වා                 තබනවා       තැබුවා                 නිදා ගන්නවා  නිදා  

                                                                                                                                      ගත්තා  

 

 



think       -       thought                     drink       -     drank                     watch        -      watched  

තිංක්              ගතෝ්                       ඩ්‍රින්ක්           ඩ්‍ෑිංක්                   ගවාච්               ගවාච්්  

හිතනවා        හිතුවා                      ගබානවා       බිව්වා                   නරඹනවා       නැරඹුවා  

 
     
sell          -         sold                        read        -     read                     start          -         started 

ගසල්                 ගසෝල්්                  රී්                ගර්                     ේටා්                  ේටාට්   

විකුනනවා        විකුණුවා               කියවනවා  - කිගයව්වා             පටන් ගන්නවා   පටන්  

                                                                                                                                        ගත්තා  
                                                                                                                                              
    
finish         -       finished                  help         -     helped                  throw       -           threw  

ෆිනිෂ්                ෆිනිශ්ඩ්                  ග ල්ේ           ග ල්ේ්             ගරෝ         -          ත්ූව්  

ඉවර කරනවා  ඉවර කලා              උදව් කරනවා උදව් කළා           වීසි  කරනවා  -  වීසි   

                                                                                                                                         කළා  
                                                                                                                                               
 
buy        -           bought                   bring       -      brought                  hear           -        heard 

බයි                    ගබෝ්                    බ්‍රින්         -     ගරෝ්                    හිය(ර්)                 (ර්)්  

මිලට ගන්නවා  මිලටගත්ත          ගේනවා   -     ගගනාව               ඇග නවා         ඇහුනා      

 
look         -         looked                   ask          -      asked                 put             -        put   

ලුක්                   ලුක්්                    ආේක්            ආේක්්              පු්                     පු්  

බලනවා            බැලුවා                   අ නවා         ඇහුවා                 තබනවා             තැබුවා  

 
meet         -        met                        drive         -      drove                 win              -      won  

මී්                    ගම්                      ඩ්‍යිව්               ගඩ්‍ෝ                    වින්                     ගවාන්    

 මුගවනවා       මුවුනා                රිය පදවනවා  රිය පැදවුවා       දිනනවා              දිනුවා  

 

 

play                 -           played                                    begin               -           began   

ේගල්                           ේගල්්                                    බිගින්                          බිගෑන්  

ගසල්ලේ කරනවා      ගසල්ලේ කළා                        පටන් ගන්නවා           පටන් ගත්තා  

 
lose                -            lost                                         leave                -          left  

ලූේ                             ගලාේ්                                   ීව්                              ගලෆ්ට්  

නැතගවනවා              නැතවුනා                               පිටත් ගවනවා            පිටත් වුනා  

 
forget              -           forgot                                      think                 -          thought  

ගෆ්ාගග්                    ගෆ්ාගගා්                              තිංක්                           ගතෝ්  

අමතක කරනවා       අමතක කළා                         හිතනවා                     හිතුවා    

 
                         
 



 ඉ ත ක්‍රියා පද ස  තවත්  ක්‍රියා පද භාවිතා කරමින් අතීත කාලගේ සිදු වූ ක්‍රියාවන් ප්‍රකාශ 

කිරීමට වාකය තනන ආකාරය මීලගට බලමු . ඉතාම සරලයි . ගමතැනදී ඒක වචන බහු 

වචන ගේදයක් සැලගකන්ගන් නෑ . වාකයගේ කතෘ ඒක වචන වුනත් බහු වචන වුනත් එකම 

විදියට තමයි වාකය  ැගදන්ගන් 

 

 

❖ අතීත කාල ක්‍රියාවක වාකයය සෑගදන්ගන් ක්‍රියා පදගේ අතීත ූපය  ගයදීගමනි . එහිදී 

කතෘගේ ඒක  වචන බහු වචන ගේදය ගනාසැලගක්   

 

කතෘ + ක්‍රියාව(අතීත ) + කර්මය 

 
 

 

උදා රණ වාකයය අරගගන බලමු   

 

 

I met her today                                               I saw him yesterday  

අයි ගම්  (ර්)  ටුග්                                     අයි ගසෝ හිේ  ගයේට(ර්)ග්  

මට අද ඇයව  මු වුනා                                  මම ඊගේ ඔහුව දැක්ක     

 

They came here last week                              We watched cartoons  

ගේ ගක්ේ  හිය(ර්) ලාේ් වීක්                         වී ගවාච්් කාටුන්ේ  

ඔවුන් ගමග  ආවා ගිය සතගේ                    අපි කාටුන්ේ බැලුවා       

  

I did my home work                                        She went to the super market   

අයි ඩි්  මයි ග ෝේව(ර්) ක්                           ෂී ගවන්් ටු ද සුප(ර්) මා(ර්)ක්  

මම මගේ ගගදර වැඩ කළා                            ඇය සුප(ර්) මා(ර්)ක් එකට ගියා     

        

 

We heard a sound                                          He took my pen  

වී  (ර්) ්  අ සවුන්්                                     හී ටුක් මයි ගපන්  

අපිට සේදයක් ඇහුනා                                    ඔහු මගේ පෑන  ගත්තා    

 

They finished the work                                    We slept outside 

ගේ ෆිනිශ්ඩ් ද ව(ර්)ක්                                      වී ේගලේ් අවු්සයි් 

ඔවුන් වැග් ඉවර කළා                                  අපි එළිගේ නිදා ගත්තා    

   

 

She drew a nice picture                                  He told me a lie   

ෂී ඩ්‍ෑව් අ නයිේ පික්ච(ර්)                               හී ගටෝල්් මී  අ ලයි  

ඇය ලේසන පින්තුරයක්  ඇන්දා                  ඔහු මට ගබාරුවක් කිව්වා  

     



  

 

He gave me some money                              She took some medicine for the  fever 

හී ගේව් මී සේ මනි                                         ෂී ටුක් සම්  ගමඩිසින් ගෆ්ෝ ද ෆීව(ර්)  

ඔහු මට සල්ලි ටිකක් දුන්නා                          ඇය  උනට ගබග ත් ගත්තා  

 

They helped us                                                Our team won the match 

ගේ ග ල්ේ් අේ                                             අව(ර්) ටීේ ගවාන් ද මැච්  

ඔවුන් අපිට උදව් කළා                                    අගේ ටීේ එක මැච් එක දිනුවා  

  

He drove very fast                                           It ran away 

හී ගඩ්‍ෝ ගවරි  ෆ්ාේ්                                        ඉ් රෑන් අගව්  

ඔහු ඉතා ගව්ගගයන් රියධාවනය කළා        ඌ පැනලා දිව්වා    

 

 

The car broke down on the way                    I lost my purse 

ද කා(ර්) බගරෝක් ඩවුන් ඔන්  ද ගව්                අයි ගලාේ් මයි ප(ර් )ේ  

 කා(ර්)  එක මගදී කැඩුනා                             මගේ ප(ර් )ේ එක නැත වුනා       

 

We ate at a restaurant                                     They left early 

වී ඒ් ඇ් අ ගරේටුඅරන්්                            ගේ ගලෆ්ට් අ(ර්)ලි  

අපි ගරේටුරන්් එකකින් කෑවා                    ඔවුන් ගව්ලාසනින් පිටත් වුනා ( ගියා )          

 

He spent a lot of money                                  She blamed me  

හී  ේගපන්් අ ගලා් ඔෆ්ට මනි                       ෂී  බගල්ේ්  මී  

ඔහු ගගාඩක් සල්ලි වියදේ කළා                    ඇය  මට බැන්න    

 

I got angry with him                                         The meeting started at 3  

අයි ගගා්  විත් හිේ                                        ද මීටිිං ේටාට් ඇ් 3 

මට ඔහුත් එක්ක ගක්න්ත ගියා                     රැේවීම 3 ට පටන් ගත්තා    

 

She phoned me last night                               I looked at him 

ෂී ගෆ්ෝන්් මී ලාේ් නයි්                             අයි ලුක්් ඇ් හිේ  

ඇය ඊගේ රෑ  මට ගෆ්ෝන්  කළා                      මම ඔහු දි ා බැලුවා     

 

I went to bed early                                           We cleaned our class room  

අයි ගවන්් ටු ගබ් අ(ර්)ලි                             වී ක්ීන්් අව(ර්) ක්ලාේ ූේ  

මම ගව්ලාසනින් ඇදට  ගියා                          අපි අගේ පන්ත කාමරය අේ  කළා   

 



ඉ ත වාකයය එදිගනදා ජීවිතගේදී අපි ගබාග ෝවිට නිතර කියන ගේවල් . ඔබටත්  ැකිගව්විද 

ඔගබම වාකයය කීපයක් තනන්න ? ඒ සද ා උත්සා  කරන්න. ඉ ත වාකයයම සුළු ගවනේ 

කරමින් එගේ කල  ැකියි          

 

 
Lesson 20                                           Spoken English      
 

 

යමක් කරන්න කියල කියන තවත් ඉතාම වැදගත් ගවන වාකය ඛණ්ඩ කිහිපයක් ගේ 

පාඩගේදීත්  අපි ඉගගන ගන්නවා.  අපි ගේ ගවනගකාට ගමවැනි වාකය 

ඛණ්ඩ  විශාල  ප්‍රමාණයක් දැන ගගන තගබනවා  . මතක තයා ගන්න , ගගදරම 

ගකගනක් , ග ාඳම යාලුගවක් වගේ  ැර ගවනත් ගකගනකුට යමක් කරන්න කියල 

කියේදී please - ේීේ - කියන වචගන් ඉේසර ට ගයදුගවාත් තමයි ග ාඳ. ගමාකද 

ඉිංග්‍රීසි භාෂාව කතා කරේදී ඒ ආචාරශීලි භාවය ඉතා වැදගත්      

 

Brush your teeth                                           Comb your hair 

රෂ් යුව(ර්) ටීත්                                            ගකෝේ යුව(ර්) ග යා(ර්)   

දත් මදින්න                                                  හිස පීරන්න  

 
 
Wash your face and hands                           Get dressed quickly  

ගවාෂ් යුව(ර්) ගෆ්ටේ ඇන්්  ෑන්්ේ            ගග්  ගඩ්‍ේ් ක්වික්ලි  

මුහුණ ස  අත් ග ෝදන්න                          ඉක්මනට ඇඳ  ගන්න  

 
 
Put on your shoes                                        Take off your shoes 

පු් ඔන් යුව(ර්)  ෂූේ                                    ග්ක් ඔෆ්ට යුව(ර්)  ෂූේ 

සපත්තු ඇඳන්න                                          සපත්තු ගලවන්න 

 
 
Put your bag away                                        Get  your  bag  ready   

පු් යුව(ර්)  බැේ අගව්                                  ගග්  යුව(ර්) බෑේ ගරඩි   

බෑේ එක අරන් පැත්තකින්  තබන්න         ඔයාගේ බෑේ එක ගරඩි  කරගන්න  

 

 
 



Come in                                                        Go out 

කේ ඉන්                                                        ගගෝ අවූ් 

ඇතුලට එන්න                                              පිටතට යන්න 

    
Be on time                                                    Finish  the  work                     

බී ඔන් ටයිේ                                                 ෆිනිෂ් ද ව(ර්)ක්  

ගවලාවට ඉන්න / ගවලාවට එන්න               වැග් ඉවර කරන්න  

 
 
Line up                                                          Walk  in  a  line   

ලයින් අේ                                                      ගවෝක් ඉන් අ ලයින්  

ගේලි ගැග න්න                                           ගේලියට යන්න  

 
 
Sit next to your friend                                   Write  it  down       

සි් ගනක්ේ් ටු යුව(ර්) ගෙන්්                  රයි් ඉ්  ඩවුන්      

ඔයාගේ යාළුවා ළඟ වාඩිගවන්න               ඒක ලියා ගන්න  

 
 

Write  down  the homework                          Keep  it  in  mind    

රයි් ඩවුන් ද ග ෝේ ව(ර්)ක්                        කීේ ඉ් ඉන් මයින්්  

ග ෝේ වර්ක්  ලියාගන්න                             ඒක  මතක තයා ගන්න  

 

 

Keep  silent                                                  Remind me later 

කීේ සයිලන්්                                               රිමයින්් මී ගල්ට(ර්) 

නිශ්ඩශබදව ඉන්න                                 මට පේගස මතක් කරන්න 

 

  

Pour some water                                 Wait for me 

ගපෝ සේ ගවෝට(ර්)                                ගව්් ගෆ්ෝ මී 

වතුර ටිකක් වක්කරන්න                        මිං එනකල් ඉන්න 

 

  

Be there in time                                             Hold this for a second 

බී ගදයා(ර්) ඉන් ටයිේ                            ග ෝල්් දිේ ගෆ්ෝ අ ගසකන්්  

ගවලා ඇතුව එතන ඉන්න                       ගපා්ඩකට ගේක අල්ලගන්න 

                                                   



Get to the work                                             Do something quickly 

ගග් ටු ද ව(ර්)ක්                                              ඩූ සේතිං ක්වික්ලි 

වැග්ට බහින්න                                               ඉක්මන්ට ගමානවා  රි කරන්න   

  

  

Do it right now                                               Stop your nonsense 

ඩූ ඉ් රයි් නව්                                   ේගටාේ යුව(ර්) ගනාන්සන්ේ 

දැන්මම ඒක කරන්න                             ඔයාගග විකාර නවත්තන්න 

 

                    

Go back to your seat                                    Take  turns  

ගගෝ බැක් ටු යුව(ර්)  සී්                              ග්ක්  ට(ර්)න්ේ  

ඔබගේ ආසනයට ආපසු යන්න                  මාරුගවන් මාරුවට කරන්න  

 

 

Keep your desk clean                                   Speak  politely          

කීේ යුව(ර්) ගඩේක් ක්ීන්                           ේපීක්  ගපාලයි්ලි                 

ඔගබ ගේසය පිරිසිදු තබාගන්න                 ආචාරශිලිව කතා කරන්න  

 

                       

Pass this to the back                                    Come  early           

පාේ දිේ ටු ද බැක්                                        කේ අ(ර්)ලි                

ගේක පිටුපසට යවන්න (අතන් අත )          ගව්ලාසනින් එන්න  

                              

 

Solve the problem together                           Ask any questions  

ගසෝල්ව් ද ගප්‍රාබලේ ටුගගද(ර්)                     ආේක්  එනි  ක්ගවේචන්ේ   

එක්කහු ගවලා ගැටලුව  විසඳන්න               ඕන ප්‍රශ්ඩනයක් අ න්න  

 

 

Write in complete sentences                         Try  your  best  

රයි් ඉන් කේේී් ගසන්ටන්සේ                ට්‍රයි යුව(ර්) ගබේ්     

සේූර්ණ වාකය වලින් ලියන්න                   උපරිම උත්සා  කරන්න  

 

 

Follow my instructions carefully                                        Say  it  again  

ගෆ්ාගලෝ මයි ඉන්ේට්‍රක්ෂන්ේ ගකයාෆුලි                          ගේ ඉ් අගේන්  

මගේ උපගදේ ප්‍රගව්ශගමන් අනුගමනය කරන්න           ඒක  ආපහු කියන්න  



 

Don’t bother your classmates                                           Take  some medicine   

ගඩෝන්් ගබාද(ර්) යුව(ර්)  ක්ලාේගේ්ේ                         ග්ක්  සේ  ගමඩිසින්  

ඔයාගේ පන්තගේ සගයන්ට කරදර කරන්න එපා         ගබග ත් ටිකක් ගන්න  

 

 

Speak one at a time                                                          Stay  at  home  today                                                

ේපීක් වන් ඇ් අ ටයිේ                                                           ේග් ඇ් ග ෝේ ටුග්  

එකවර එක් ගකගනක් විතරක්  කතා කරන්න                 අද ගගදර ඉන්න 

 

 

Take your parent ‘s permission                                         Be punctual                   

ග්ක්  යුව(ර්) ගපරන්්’ේ  ප(ර්)මිෂන්                              බී  පිංක්ුවල්  

ඔයාගේ ගදමව්පියන්ගේ අවසරය ගන්න                        ගවලාවට වැඩ කරන්න  

 

 

Vocabulary   

 

ගමහි ඉ ත දී තගබන ක්‍රියාපද ලැයිේතුව  vocabulary වලට ඔබ අනිවාර්යගයන් 

පාඩේ  කරගතයුතුයි. මුලින්ම ඒ වචන වල ගත්රුම තමයි පාඩේ කරගත යුත්ගත් . වචනය 

දැක්කම ගත්රුම ක්ෂණිකව ඔගබ හිතට එන්න ඕන. එවිට ඔබට අසා ග ෝ කියවා භාෂාව 

ගත්රුේ ගැනීගේ  ැකියාව ලැගබනවා . ඊට පසුව ගදවනුව තමයි ඒ වචන නිවැරදිව ලියන්න 

පුරුදු ගවන්න ඕන . ගමය ක්ෂණිකව කරන්න ඕන කියල අගේක්ෂා කරන්ගන් නැ ැ . 

ගමතැන් සිට යේ කිසි කාල රාමුවක් තුල ඔබ ඒ වචන නිවැරදිව ලිවිගේ  ැකියාව  වර්ධනය 

කරගත යුතුයි. නමුත් ඒ වචන වල ගත්රුම නේ දැනට පාඩේ කර ගත  යුතුයි . එම පද වලට 

අමතරව ගේ පාඩගේ ආපු ගේ වචන ටිකත් vocabulary  සද ා දී තගබනවා. ඊට අමතරව 

තවත් වචන කීපයක් ඇතුලත් කරලා තගයනවා.සියල්ලම ග ාදින් මතක  තබා ගන්න 

උත්සා  කරන්න    
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 break down - ගේක් ඩවුන් - බිඳ වැගටනවා / ක්‍රියා විරහිත ගවනවා 

 lie - ලයි - ගබාරු කියනවා / ගබාරුව 

 blame - බගල්ේ - බනිනවා 

 blamed - බගල්ේ් - බැන්නා 

 brush - රෂ් - බුරුසුව / රෂ් කරනවා 

 comb - ගකෝේ - පීරනවා 

 remind - රිමයින්් - මතක් කරනවා 

 nonsense - ගනාන්සන්ේ - පිේසු / විකාර 



 instructions - ඉන්ේට්‍රක්ශන්ේ - උපගදේ 

 permission - ප(ර්)මිෂන් - අවසරය 

 classmate - ක්ලාේගේ් - පන්තගේ ය ළුවා 

 stick - ේටික් - ගකෝ්ට / දණ්ඩ 

 stick - ේටික් - අලවනවා 

 screw driver - ේකෲ ඩ්‍යිව(ර්) - නියන 

 hammer -  ැම(ර්) - මිටිය 

 slippers - ේලිප(ර්)ේ - ගසගරේපු 

 leg – ගලේ – කකුල 

 thigh – තයි – කලවය  

 knee – නී  – දණහිස  

 ankle – ඇිංකල් – වළලු කර 

  foot – ෆූ් – පාදය (වලලුකගරන් ප ල ගකාටස ) 

 toe – ගටෝ – පා ඇඟිල්ල 

 sole  – ගසෝල්  – පගේ පතුල 

 heel - හීල් - විලුඹ   

 

 

 


